Hapkido beim FC Ostheim!!!

Kursangebot: 10 Termine FC Ostheim

\ /
Start: 12. September 2016 L

Ort: Blirgerhaus Ostheim

Fiir wen und wann:

3-5 Jahre Mo. 15:30-16:30 Uhr

TR
“’4,-

6-9 Jahre Mo. 16:30-17:30 Uhr

Kosten: 30€ Mitglieder, 60€ Nichtmitglieder
Leitung: Jens Schimmel und TEAM
Was ist Hapkido

Hapkido ist eine sudkoreanische Bewegungs- und
Verteidigungskunst. Hapkido bedeutet libersetzt so viel
wie ,,Weg zur Harmonie der Krafte”. Hapkido ist sehr
vielseitig und man lernt alle Techniken die man sich nur
vorstellen kann. Erganzt wird der Unterricht durch
koreanische Kultur und Sprache.

Kontakt: Jens Schimmel, 01774724585, info@hapkido-
hessen.de, www.silent-stream.com



